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Exemple de configuration
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Le parcours DM3 apporte aux utilisateurs :
e La stimulation des fonctions locomotrices
e ’amélioration de I’équilibre et de
la psychomotricité
e La confiance en soi
e Le maintien de 'autonomie

Le parcours DM3 :

e Est utilisable 365 jours par an

e S'installe en 5 minutes

e Plusieurs configurations d'installation
sont possible : en U, en ligne, en colonne,
enL, etc...

e Contribue a la prévention des chutes

e Constitue un outil de rééducation et
de réadaptation

e Facilite I’'animation d’un atelier d’équilibre

PARCOURS DE MARCHE

REFERENCE :
DM3

au 3e age) s’adresse aux personnes avancées en

e parcours de marche DM3® (Debout-Marcher
L age ou fragilisées.

Par différentes situations de marche effectuées dans

un contexte sécurité, le parcours DM3® stimule leurs
fonctions locomotrices, améliore leur équilibre et leur
confiance en soi.

Pour les soignants, ¢’est un instrument pour la préven-
tion des chutes et d’évaluation des risques, un outil
idéal pour animer un atelier d’équilibre.

Le parcours DM3® s’inscrit dans le projet de soin des
EHPAD et des foyers d’accueil d’adultes handicapés. Il
participe a la rééducation dans les CRF, SSR et moyens
séjours.

Il regroupe 15 exercices axés sur :

— La marche physiologique

— L’équilibre statique

— L’équilibre dynamique

Grace a ses feuilles de score fournies, une analyse
de I’évolution de chaque marcheur est possible,
selon le niveau d’assistance et le degré de
réalisation de I’exercice. Cela permet alors de
constituer des groupes de niveaux, favorisant
I’émulation et le lien social m
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PARCOURS DE MARCHE
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FICHETECHNIQUE

PRODUIT: DM3
DESCRIPTION COURTE : PARCOURS DE MARCHE

REFERENCE - DN3
DATE DE MISE A JOUR: 11/06/2018

S CLASSE DE DISPOSITIF : CLASSE 1
GARANTIE* : 2 ANS
N° D'IDENTIFICATION UDI : 03760311370663
GENERATION DE PRODUIT ; 1
POIDS : 18 KG
CHARGE MAXIMALE ADMISSIBLE : | NA
FABRICANT : ALTER ECO SANTE
Y ORIGINE ; FRANCE
* Dans le cadre d’une utilisation normale et du respect des préconisations d’entretien du fournisseur

INDICATIONS D’UTILISATION : Utilisation par des sujets ayant besoin d’améliorer leur équilibre, leur confiance en eux et stimuler leurs
fonctions locomotrices.

CONTRE-INDICATIONS Ne pas utiliser en dehors des indications d’utilisation précédemment citées.

ET SECURITE :

HYGIENE ET ENTRETIEN : LES PRODUITS DE NOTRE GAMME SE CONFORMENT AUX PROTOCOLES DE DESINFECTION HOSPITALIERE.
Protocole de « nettoyage/désinfection et de compatibilité tissu et surfaces hautes » mis au point par la
Société ANIOS.

Produits interdits : Solvants, bases acides, eau de javel et produits abrasifs.
Produit recommandeé : Détergent désinfectant non chloré pour toutes surfaces.
- Aspirobrosseur ou aspirateur a filtre absolu.

- Shampoings dilués séchant sans laisser de résidus gras.

- Shampoing et extraction (cf. Cahier du CSTB n°3428).

STOCKAGE : Stocker dans un endroit propre et ventilé, a I'abri de I’humidité et de fortes variations de température
(+10°C / +30°C).

COMPOSITION : Moquette tuftée a velours saxony heat set sur dossier synthétique, double dossier polypropyléne. Acces-
soires en PVC et polypropyléne.

CONDITIONNEMENT : 1 carton palette contenant 1 meuble de rangement sur roulettes, 2 tapis de 5 x 1 m, 1 tapis de 3 x 1 m,
3 jalons, 8 cones, 3 balles a picots, 4 trottoirs, 1 petit tapis, 1 bloc de mousse, des feuilles de scores, la
fiche technique et la notice de montage.

COULEUR - Tapis noir, accessoires multicolores.

DIMENSIONS : Coffre de rangement : 80 x 60 x 110 cm.
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